,lch habe viel gelesen, aber wenig gelebt” — Vom Lesen der
Worte zum Lesen der Schdpfung

Eine Betrachtung iiber Jorge Luis Borges*, das erste Wort der koranischen Offenbarung und die
hinweisende Betrachtungsweise (Mana-y1 Harfi) Bediiizzamans

1. Lesen und Leben

Im Jahr 1981 wurde in einem Gespriach zwischen dem argentinischen Schriftsteller Jorge Luis Borges
und Mario Vargas Llosa ein bemerkenswerter Gedanke von Borges aufgegriffen:

,»Muchas cosas he leido y pocas he vivido.*
,Ich habe viel gelesen, aber wenig gelebt.*

Dieser Gedanke beschreibt eine Spannung zwischen Wissen und Leben, zwischen Lesen und Erleben.
Zunichst scheint er anzudeuten, dass Biicher und das wirkliche Leben zwei voneinander getrennte
Welten seien. Wer viel liest, so konnte man meinen, beschéftigt sich mit den Erfahrungen anderer,
wiahrend thm eigene Erfahrungen entgehen. Doch ist Lesen tatsdchlich das Gegenteil von Leben? Oder
kann es selbst eine besondere Form des Lebens und der Erkenntnis sein? Héngt die Antwort vielleicht
davon ab, was wir lesen, wie wir lesen und worauf uns das Gelesene hinweist?

An dieser Stelle ldsst sich eine Verbindung zum ersten offenbarten Wort des Korans herstellen:

5]

Igra! Lies!

Im Zusammenhang mit der koranischen Offenbarung lésst sich diese Aufforderung iiber das Entziffern
geschriebener Buchstaben hinaus verstehen: als Einladung zur Erkenntnis, durch die der Mensch sich
selbst, die Welt und seine Beziehung zu Allah besser verstehen lernt.

Die ersten offenbarten Verse des Korans lauten:

»Lies im Namen deines Herrn, Der erschaffen hat. Er hat den Menschen aus einem Anhéngsel
erschaffen. Lies! Und dein Herr ist der Allgiitige, Der durch das Schreibrohr gelehrt hat, den
Menschen gelehrt hat, was er nicht wusste.*

Sure al-‘Alaq, 96:1-5

Auffillig ist, dass die Aufforderung zum Lesen unmittelbar mit der Schopfung verbunden wird. Der
Mensch soll im Namen seines Herrn lesen, Der erschaffen hat. Damit erhilt das Lesen eine Richtung:
Es geht nicht allein darum, Informationen aufzunehmen, sondern auch darum, die Dinge in ihrer
Beziehung zu ihrem Schopfer zu erkennen.

2. Die Schopfung als Buch

Hier begegnen wir einem zentralen Gedanken Bedilizzamans: Die Schépfung gleicht einem Buch,
dessen Geschopfe und Erscheinungen auf ihren Urheber hinweisen.

Ein Baum, eine Blume, der Wechsel der Jahreszeiten oder das menschliche Leben sind Gegensténde
unserer Betrachtung. Zugleich konnen sie als Zeichen gelesen werden, die auf Allahs Namen und
Eigenschaften hinweisen. Ein Baum besitzt beispielsweise eine biologische Struktur. Er nimmt Wasser
auf, betreibt Photosynthese, bildet Blitter und trégt Friichte. Diese Vorginge lassen sich
wissenschaftlich untersuchen und beschreiben.

Die hinweisende Betrachtungsweise (harfl Sichtweise) fragt dariiber hinaus: Was zeigen uns diese
Vorgénge? Auf welche Weisheit, Barmherzigkeit und Macht weisen sie hin?
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Damit gelangen wir zu einer grundlegenden Unterscheidung, die Bediiizzaman in der Risale-i
Nur erliutert: Mana-y1 Ismi und Mana-y1 Harfi.

Mana-y1 Ismi, die selbstbezogene Betrachtungsweise, betrachtet ein Ding fiir sich. Der Blick
richtet sich auf seine Eigenschaften, seine Beschaffenheit und seine Erscheinung.

Mana-y1 Harfi, die hinweisende Betrachtungsweise, betrachtet ein Ding im Hinblick auf das,
worauf es verweist. Sie erkennt in den Geschopfen Zeichen, die iiber sich selbst hinaus auf Allah,
Seine Namen und Seine Eigenschaften hinweisen.

Die Bezeichnungen kniipfen an die grammatischen Begrifte ism (Nomen) und Aarf (Partikel) an. Im
Mittelpunkt steht dabei die Unterscheidung zwischen einer Bedeutung, die fiir sich betrachtet wird, und
einer Bedeutung, die sich in Bezichung zu etwas anderem erschlief3t. In diesem Sinne kann jedes
Geschopf als ein Zeichen verstanden werden, das auf seinen Schopfer verweist. Die hinweisende
Betrachtungsweise bedeutet deshalb nicht, die sichtbare Welt geringzuschétzen oder ihre natiirlichen
GesetzméBigkeiten zu vernachlissigen. Sie eroffnet vielmehr eine weitere Erkenntnisebene: Die Dinge
werden sowohl danach betrachtet, was sie sind, als auch danach, worauf sie hinweisen.

Wie Said Nursi diese Lesart der Welt Stufe fiir Stufe entfaltet, zeigt auch unser Beitrag Das Alphabet
der Wirklichkeit.

3. Igra und die hinweisende Betrachtungsweise (Mana-y1 Harfi)

Betrachten wir die Aufforderung ,,Iqra!* im Licht dieser Unterscheidung, er6ffnet sich ein besonderer
Zusammenhang: Der Mensch liest Biicher aus Papier und Tinte und befindet sich zugleich selbst
inmitten eines umfassenden Buches, der Schopfung. Jeder Morgen, an dem die Sonne aufgeht, jedes
Samenkorn, aus dem eine Pflanze wichst, und jeder Atemzug, der uns am Leben erhilt, konnen als
Zeilen dieses Buches gelesen werden.

Doch ein Buch vor Augen zu haben bedeutet noch nicht, seine Bedeutung zu verstehen.

Ein Mensch kann téglich an einem Baum vorbeigehen, seinen Schatten genieflen, seine Friichte essen
und seine Schonheit bewundern. Dennoch kann ihm verborgen bleiben, worauf dieser Baum hinweist.

Ein anderer betrachtet denselben Baum und erkennt in der Art, wie er versorgt wird, in seiner Ordnung
und seiner Schonheit Hinweise auf Allahs Barmherzigkeit, Weisheit und Macht. Beide sehen denselben
Baum. Doch sie lesen ihn auf unterschiedliche Weise. Der Unterschied liegt in der Blickrichtung des
Betrachters.

So kann aus alltdglichem Sehen ein bewusstes Lesen der Zeichen Allahs werden.

4. An den Zeichen voriibergehen

Kehren wir zu Borges zuriick:
,Ich habe viel gelesen, aber wenig gelebt.*

Dieser Satz ldsst sich nun aus einer anderen Perspektive betrachten. Vielleicht liegt das Problem darin,
dass der Mensch das Gelesene zu wenig mit seinem Leben verbindet.

Man kann unzéihlige Biicher lesen und dennoch achtlos an den Zeichen voriibergehen, die einen tiglich
umgeben. Der Koran macht auf diese Unachtsamkeit aufmerksam:

Q3@ pa lgie aa 5 Lpple Qoo galdly il glad) (2 40l Ga (o8
»Und wie viele Zeichen gibt es in den Himmeln und auf der Erde, an denen sie voriibergehen,
wihrend sie sich von ihnen abwenden!*
Sure Yusuf, 12:105, sinngem:iBe Ubersetzung

Die Zeichen sind vorhanden. Sie umgeben den Menschen in jedem Augenblick. Ihre Gegenwart allein
bedeutet jedoch noch nicht, dass sie erkannt und verstanden werden.
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Die hinweisende Betrachtungsweise Bedilizzamans 14dt dazu ein, die Schopfung aufmerksam zu
betrachten und zu erkennen, worauf sie verweist.

Man kann iiber Barmherzigkeit lesen, ohne sie im eigenen Leben wahrzunehmen. Man kann iiber
Dankbarkeit lesen, ohne die Gaben zu erkennen, fiir die man dankbar sein konnte. Und man kann sich
mit der Schopfung beschéftigen, ohne in ihr Hinweise auf den Schopfer zu entdecken.

Entscheidend ist daher auch, welche Bedeutung das Gelesene fiir unsere Wahrnehmung gewinnt.
Verandert es unseren Blick? Hilft es uns, das Vertraute bewusster wahrzunehmen?

Bedilizzamans Betrachtungsweise bietet hierzu einen Zugang: Sie 14dt uns ein, die Welt als eine
Schopfung zu betrachten, deren einzelne Bestandteile auf Allah hinweisen. Das Lesen setzt sich damit
im Betrachten, Nachdenken und Erkennen fort.

5. Vom Wissen zur Erkenntnis

Wir kénnen wissen, dass unser Herz ununterbrochen schldgt. Wir konnen seinen anatomischen Aufbau
untersuchen und seine physiologischen Abldufe erkléren.

Die hinweisende Betrachtungsweise ladt uns ein, neben diesen Zusammenhéngen auch ihre Bedeutung
zu bedenken. Das Herz arbeitet, ohne dass wir jeden einzelnen Schlag bewusst steuern. Unser Leben
wird durch zahllose Vorgénge erhalten, {iber die wir nicht unmittelbar verfiigen.

Wer diese Zusammenhénge im Licht der hinweisenden Betrachtungsweise betrachtet, kann
darin Hinweise auf Allahs Wissen, Macht und Barmherzigkeit erkennen.

Wissenschaftliche Beschreibungen und die hinweisende Betrachtung richten ihre Aufmerksamkeit
dabei auf unterschiedliche Fragen. Die wissenschaftliche Untersuchung erklirt die Vorginge und
ihre Zusammenhiinge. Die hinweisende Betrachtung fragt nach ihrer Bedeutung im Verhiiltnis zu
Allah.

So kann das Wissen iiber die Schopfung zu einem Weg werden, auf dem der Mensch seinen Schopfer
erkennt. Das Lesen im Namen Allahs kann auf diese Weise sowohl den Verstand beschéftigen als auch
die Haltung des Herzens préagen.

6. Das Leben lesen lernen

Ausgehend von Borges’ Gedanken ldsst sich deshalb eine weitere Frage formulieren:
Ich habe viel gelesen. Aber habe ich auch gelernt, das Leben zu lesen?

Wer die Welt hinsichtlich ihrer d&uBleren Erscheinung betrachtet, kann viel {iber sie erfahren. Wer sie
dartiber hinaus als Zeichen Allahs liest, entdeckt in denselben Erscheinungen eine weitere Bedeutung.
Der Regen lésst sich als meteorologisches Ereignis untersuchen und zugleich als Zeichen der
Barmherzigkeit betrachten. Eine Blume ist ein biologischer Organismus und kann auf Schonheit,
Ordnung und Weisheit hinweisen. Das eigene Leben wiederum bietet die Gelegenheit, Allah durch
Seine Zeichen besser kennenzulernen.

Das bedeutet keineswegs, dass jede Erfahrung sofort verstanden werden muss. Auch die hinweisende
Betrachtungsweise verlangt Nachdenken, Aufmerksamkeit und die Bereitschaft, die eigene
Wahrnehmung immer wieder zu hinterfragen. Sie verdndert jedoch die Richtung des Blickes: Der
Mensch versucht, in den Dingen zu erkennen, worauf sie hinweisen.

7. Das Buch, in dem wir leben

Borges spricht vom vielen Lesen und wenigen Leben. Die ersten offenbarten Verse des Korans fordern
zum Lesen auf. Bedilizzaman zeigt mit der hinweisenden Betrachtungsweise einen Weg, die
Schopfung selbst als ein Buch voller Zeichen zu verstehen. Diese Gedanken stammen aus
unterschiedlichen Zusammenhéngen. In dieser Betrachtung fiihren sie zu einer gemeinsamen Frage:

Was bedeutet es, wirklich zu lesen?
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Wir lesen Biicher, um Wissen zu erwerben, andere Menschen zu verstehen und neue Gedanken
kennenzulernen. Zugleich leben wir in einer Welt, die uns unabldssig zum Nachdenken einlddt. Die
Sonne geht auf, die Jahreszeiten wechseln, Pflanzen wachsen, und unser Herz schlégt. Wie hiufig
halten wir inne und fragen uns, worauf diese Erscheinungen hinweisen?

Die hinweisende Betrachtungsweise Bedilizzamans 14dt uns dazu ein, die Schopfung als Gegenstand
unseres Wissens und als Quelle der Erkenntnis Allahs zu betrachten. So entsteht eine Verbindung
zwischen dem Lesen der offenbarten Worte und dem Lesen der Zeichen in der Schopfung. Beides kann
den Menschen dazu fiihren, {iber sich selbst hinauszublicken und seine Beziehung zu Allah bewusster
wahrzunehmen.

Hlqra!* ldsst sich in diesem Zusammenhang als Einladung verstehen, mit den Augen zu lesen, mit dem
Verstand nachzudenken und mit dem Herzen zu erkennen. Vielleicht miissen wir deshalb lernen,
bewusster zu lesen, um auch bewusster zu leben. Entscheidend ist neben der Fiille des Gelesenen und
Erlebten auch, ob wir verstehen, was es uns zeigen kann.

Das Leben ist etwas, das wir erleben. Zugleich ist es ein Buch, das wir lesen lernen konnen.

* Jorge Francisco Isidoro Luis Borges Acevedo, kurz Jorge Luis Borges (* 24. August 1899 in Buenos Aires; 1 14. Juni 1986 in
Genf), war ein argentinischer Schriftsteller und Bibliothekar. (Quelle: Wikipedia)

Redaktion: Said Nursi Stiftung
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